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Dix séances pour oser devenir une sirene ou un triton

Leslie Parin, Miss Mermaid France 2018, revient a la piscine du Carrousel en mars pour proposer un stage de dix séances de nage en

monopalme. Face au succes sur le public féminin, elle espére faire venir, cette année, des hommes.
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All6 Patron, on est Mercredi, le catalogue Lidl est arrivé !

Le Catalogue Lidl | Sponsorisé Voir les offres

Climatiseur sans conduit: une solution intelligente pour votre appartement ?
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Une soirée aqua ciné a la

piscine du Carrousel REATHE

Plusieurs sites SNCF a

e 5 . : découvrir pour les journées
La piscine du Carrousel va organiser le 13 mai du patrimine

prochain la premiére édition d'une soirée « aqua ciné Le site de production de longs ralls

», soudés de Saulon-la-Chapelle ou la
recyclerie ferroviaire de Beaune
font partie des sites SNCF qui

30 avril 2023 a 11h00 par la rédaction T,

La vigilance jaune canicule
réactivée en Cote-d'Or

Deux semaines apreés la derniére
vigilance orange canicule, Météo-
France appelle une nouvelle fois les
Cdte-d'Oriens a la prudence, avec la
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son premier contrat pro au
DFCO

La direction du DFCO a officialisé ce
mardi soir la signature du premier
contrat professionnel de son
défenseur Zakaria Ariss.

Formations, reconversions...
L'’Afpa ouvre ses portes ce
jeudi

L’Association pour la formation
professionnelle des adultes (Afpa)
de Chevigny-Saint-Sauveur organise
des portes ouvertes ce jeudi 7
septembre de 9a 12h et...

La piscine du Carrousel va organiser une soirée « aqua ciné »

Crédit: Photo d'illustration K6FM La campagne d'abonnements

est lancée au Stade Dijonnais
La piscine du Carrousel va proposer pour la premiere fois une soirée « aqua ciné ». Petits et La campagne d'abonnements pour
grands pourront assister les pieds dans I'eau a la projection du film de Disney « Encanto, la assister aux matchs 3 domicile du
fantastique famille Madrigal ». Stade Dijonnais pour la nouvelle
Confortablement installé dans des bouées, transats ou chaises le long du bassin, le public saison a débuté.

pourra se détendre devant le film. Entrée a 8 euros par personne (réservation sur
piscinecarrousel-dijon.com jusqu’au 11 mai et en vente a I'accueil a partir du 12
mai). Retrouvez ci-dessous la bande annonce du film :

LES JEUX

——.

2

@ ush

f ] AMIAA CTA AN



~ Seconnecter a Le Bien Public avec X
2 Google

q Emeline Chaussenot
o/ epoillot@ucpa.asso.fr

o Léa MELIN
Imelin@ucpa.asso.fr

cora

{ay > Culture - Loisirs
Dijon
Ala piscine du Carrousel, pentagliss et jeux d’eau ont rouvert

Ambiance vacances, ce week-end, 3 la piscine du Carrousel a Dijon, ol la réouverture des structures ludiques extérieures - toboggan

pentagliss et splashpad - a marqué le lancement de la saison estivale.

Cloé MAKRIDES - 28 mai 2023 319:00 - Temps de lecture : 3 min

airn

Profitant d'une météo estivale, le pentagliss de la piscine du Carrousel a rouvert samedi 27mai, pour le plus grand bonheur des petits... et des plus grands! Photo
LBP[C. M.

Des rires d’enfant, des cris de joie et des éclaboussures. Samedi 27 mai, 15 heures viennent de sonner lorsque nous posons, sous
un soleil de plomb , un orteil dans ’enceinte de la piscine du Carrousel, cours du Parc a Dijon. Plongée dans un doux
bouillonnement estival. Un avant-go(it des vacances aprés la grisaille du mois de mai (-15 % de fréquentation par rapport a I’an
dernier).
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5 endroits oll se baigner d Dijon et ses alentours

# 6 JUILLET 2023

REDIGE PAR DEBONA

LE CONTRE-RESERVQIR DE GROSBOIS. GREDIT PHOTO : BOURGOGHE TOURISME

SOMMAIRE

AU KM 0, LA PISCINE DU CARROUSEL DE DIJON

AU KM 0, LE LAC KIR DE DNON

A10 KM DE DIJON, LA BASE DE LOISIR D'ARC-SUR-TILLE
A 20 KM DE DIJON, LELAC DELA TILLE

A 40KM DE DIJON, LE CONTRE-RESERVOIR DE GROSBOIS

L'été sera plus que chaud & Dijon. La rédaction de
J'aime Dijon vous a concocté une sélection des lieux
ou se baigner dans la ville et dans ses alentours en
Cote-d'Or.

Dijon est I'une des villes frangaises les plus éloignées de la mer. Alors lorsqu‘au mois de mai, nous apprenions la
fermeture de la Piscine olympique pour la période estivale, il fallait absolument trouver quelques endroits pour se

rafraichir cet &té. Tour d'horizon des meilleurs spots pour vous baigner, que ce soit & Dijon ou situés & quelques
kilométres de la ville.

Au km 0, la piscine du Carrousel de Dijon

La piscine du Carrousel & Dijon. Crédit photo : Piscine du Carrousel

La Piscine olympique étant fermée tout I'été, la plupart des Dijonnais se retrouveront a la piscine du Carrousel
pour aller piquer une téte. Reconnaissable par loriginalité de son architecture, la piscine du Carrousel est
un lieu prisé autant par les familles que les sportifs. A Iétage, on retrouve méme un espace
musculation ainsi que des salles pour les cours collectifs.

En extérieur, deux bassins dont I'un est chauffé et l'autre réservé aux activités ludiques (splash pad, pentagliss).
Un espace parfait pour vous divertir et vous détendre.

2 cours du Parc. L'entrée est payante. Plus d'informations sur le site de la piscine du Carrousel (suivre notre

lien).
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La piscine Olympique Dijon Métropole a rouvert ses
portes

N
REDIGE PAR PIERRE # 5 SEPTEMBRE 2023
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PEU DE REPERCUSSIONS SUR L'ACTIVITE DU CARROUSEL

UNE REPRISE A LA NORMALE

Tous & I'eau | Aprés deux mois de travaux, les
Dijonnais peuvent de nouveau profiter de la piscine
Olympique Dijon Métropole depuis ce lundi 4
septembre.

La piscine Olympique fait peau neuve. ses installations ont été modernisées cet été paur répondre &
plusieurs objectifs : réduire la facture énergétique et améliorer le confort, ainsi que son accessibilité & tous les
usagers.

La rénovation du site était devenue une nécessité, comme le souligne son directeur, Mathieu Damour. « §ila
piscine a toujours pu compter sur un suivi de I'amélioration continue de ses consommations pour réduire sa
facture énergétique, celle-ci était arrivée au bout de ce qui était possible de faire en la matiére sans passer par
des travaux structurels »

Des modifications avalent déja été apportées Fhiver demier sur la partie luminaire pour réaliser des économies
dénergie. Cet 6t6, les masses filtrantes ont été remplacées pour avoir une eau de bonne
qudlité Le liner du bassin de 50 métres a également été changé.

Peu de répercussions sur l'activité du Carrousel

Ces travaux n‘auraient pas eu de répercussions importantes sur Factivité estivale de la piscine du Carrouset.
Faut-1l dire que la météo y a sirement joué un role. « Nous avons accueilli du monde pendant les fortes chaleurs
début juillet et fin aodt. Mais, la fréquentation de notre piscine n'a été que légérement supérieure g celle de
rannée derniére lorsque le temps fut moins clément«, affirme Thomas Schwartz, directeur de la piscine du
Carrousel.

Une reprise a la normale

Si cartains travaux technigues sont toujours en cours, ces derniers ne blogueront aucunement 'accés aux
bassins. En effet, activité revient & la narmale depuis ce lundi 4 septembre ; les Dijonnais peuvent de

nouveau profiter des bienfaits du sauna et du hammam, entidrement neufs, des activités
proposées par la piscine, ainsi que de I'ouverture matinale du mercredi @ 7h pour les [éve-tot. Les couche-tard,
quont & eux, peuvent avolr aceés & la piscine le mardi et le vendredi jusqu'a 21h.

informations pratiques : les abonnements sont toujours mutualisés entre la piscine Olympique
et celle du Carrousel et les tarifs n'ont pas changé. La banque d'accueil de la piscine Olympigue a été
repensée pour garantir une meilleure accessibilité pour les personnes en situation de handicap.

- Pubficité -
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Nous vous proposons une plongée dans la Piscine du Carrousel, qui,
durant Iété, représente A Dijon un équipement unique  plus d’un

titre, En cette période de fortes chaleurs, bonheur garanti...

Depuis le 14 septembre 2019, nous nous permettons de qualifier Dijon

comme Le Grand Bleu... A cette date fut inaugurée la Piscine du

Carrousel métamorphosée (ce qualificatif est aussi devenu & la mode dans
la capitale régionale). Une véritable cure de jouvence pour cet
¢équipement dont la premiére ligne (de nage) remontait & 1952 qui a nécessité 2 ans de travaux et plus de 20 M€
d’investissements... Depuis, ¢’est un véritable centre aquatique nouvelle génération, composé de 3 pdles qui vous
est proposé cours du Parc : bassins, espace bien-étre (2 saunas, | hammam, douches 4 jets, salon transats détente),
espace forme & fitness (plateau cardio-musculation de 120 m?, salle de cours collectif, salle de « fonctionnal

training »).

En cette période estivale, vous pouvez ainsi profiter pleinement du grand bassin extérieur « nordique » (autrement

dit qui permet la nage extérieure en toute saison). Sensations garanties avec le Pentagliss et ses 4 pistes... Les plus
petits peuvent, quant & eux, s’en donner & ceeur joie grice au Splash Pad (une aire de jeux aquatiques de pas moins
de 150 m?). Et si vous appréciez le farniente, vous disposez de 5 000 m? de solarium végétal pour vous prélasser.
Mais vous pouvez aussi retrouver, en intérieur, le bassin de 25 m, une lagune pour les enfants ct le bassin éducatif
polyvalent de 220 m?. Un lieu ou se déroulent nombre d’activités : aquagym, cours de natation pour tous les ages...
Et des formules jumelées avec les autres espaces sont possibles, 4 instar, par exemple, de celle donnant accés aux
bassins, au plateau cardio-musculation, a I'espace bien-étre, a tous les cours d’aquabike, d’aquagym et fitness en

illimité (52,90 € par mois durant I’été contre 62,90€ le reste de I'année).

Pour les familles, qui composent pratiquement 99% de la clientéle durant I’été, la Piscine du Carrousel est
véritablement Le Grand Bleu. Et ce, d’autant plus que les tarifs sont particuliérement attractifs eu égard aux
nombreuses possibilités offertes : 4,90 € pour les adultes, 2,90 € de 3 & 15 ans, gratuit pour les plus petits, 3,40 €

pour les étudiants, demandeurs d’emploi...

« Le sport pour tous »

« Nous défendons une vision du sport pour tous et pour tous les publics », explique le directeur Thomas Schwartz,
de I'UCPA en charge de la gestion de cette infrastructure d'envergure, qui souligne également que tout est mis en
ceuvre pour que les 1 500 & 2000 personnes qui poussent chaque jour les portes de la piscine soient accueillies dans
les meilleures conditions : «Nous embauchons 15 maitres-nageurs durant I’été afin que 6 soient présents en
permanence les aprés-midis. Nous disposons également de 6 agents d’entretiens pour que 4 ceuvrent durant les
périodes de forte fréquentation. Pour que 1’accueil soit le plus fluide possible, pas moins de 3 personnes sont aux
entrées. Et il faut ajouter a cela entre 3 et 5 agents de sécurité ». La sécurité sanitaire est ¢galement optimale avec
un contrdle de ’eau effectué deux fois par jour par les équipes sur site ainsi qu’une fois par mois par le Laboratoire

départemental...

Une eau qui est, rappelons-le, retraitée a I’ozone, ce qui est beaucoup moins agressif que le chlore. Car la Piscine
du Carrousel est un équipement durable par excellence : récupération des eaux de pluie pour arroser les espaces
extérieurs, couverture végétalisée, niveaux de consommation de fluide optimisés... Et la liste est loin d’étre
exhaustive. Ainsi ¢’est une infrastructure royale & plus d’un titre. Si vous nous pardonnez cet anachronisme, cette
piscine n’aurait pas déplu au Roi Louis XIV qui qualifiait les allées du Parc comme « les plus belles de son
royaume... »

Piscine du Carrousel

www.piscinecarrousel-dijon.com

2 Cours du Parc. Dijon

Horaires (& partir du 3 juillet) :

Lundi, mercredi 7h -20 h

Mardi, jeudi, dimanche 9 h -20 h

vendredi 7h-21h

Samedi 9 h-21h

Jous utilisons des cookies pour vous garantir la meilleure expérience sur notre site web.
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SALLE MUNICIPALE CAMILLE CLAUDEL

Les 8 et 9 décembre, Dijon se mobilise en faveur du Téléthon pour faire
grimper le compteur des dons. Une belle programmation dans
différents lieux de la ville.

J'aime Dijon est partenaire du Téléthon 2023, symbole de solidarité et d’espoir, aux cétés de la Ville de Dijon, et
l'association AFM Téléthon. Cet événement caritatif annuel mobilise la population autour de diverses manifestations
pour récolter des dons et soutenir la recherche scientifique et médicale. Retrouvez la programmation.

Rassemblement Place Frangois Rude

Nathalie Koenders, 1ére adjointe au Maire de Dijon et Stéphanie Vacherot, Conseillére municipale déléguée au
handicap et a l'inclusion, seront au rassemblement samedi 8 décembre 2023 & 11h, Place Frangois Rude, en soutien
pour le Téléthon 2023.

Village a la piscine du Carrousel

Piscine du Carrousel, le 9 décembre de 14 heures a 19 heures. Structure gonflable ludique sur le bassin de 256 m
(inclue dans le tarif d'une entrée piscine). Animations fitness de 14h00 & 17h15 (sur réservation depuis site Piscine du
Carrousel), tarif de 12,60 € par personne au profit du Téléthon. Animation au restaurant de la piscine, une crépe + un
chocolat chaud & 5 € au profit du Téléthon.

Village au gymnase Frangois Chambelland

DFCO Foot Fauteuil, les 8 et 9 décembre, de 14 heures a 18 heures 30
16 associations ou clubs engagés dans le projet. Buvette a disposition au profit du Téléthon. Animation « Mets-toi &
ma place », des personnes valides peuvent réaliser un parcours en fauteuil.

https://jaimedijon.com/telethon-2023-dijon-1223/ 1/2



